




Prenons contact et concevons votre projet sur mesure ! 
Organisons un atelier qui vous ressemble, selon vos contraintes et ambitions. Nous intervenons dans vos locaux ou vous

accueillons dans notre espace parisien du 12ᵉ arrondissement.







“Cet atelier était un moment de pur
bonheur ! Manon nous a transporté
pendant 2H30 avec à travers une

méditation et des conseils précieux
sur les plantes et leur utilisation au
quotidien. C'était tout simplement

magique. Je recommande ce
moment d'évasion les yeux

fermés”

Sarah L
Wecandoo

“Super moment, convivial,
chaleureux et très enrichissant !

Plein de couleurs et d'odeurs que
l'on va s'approprier pour créer ce
dont on a besoin pour soi avec le

super accompagnement de
Manon. Elle est pétillante et on

apprend plein de choses sur les
plantes et leur possibilités pour le
corps humain, sans que ce soit

trop théorique !”

Mathilde B
CCFD Terre Solidaire

“Atelier très cool passé aux côtés de
Manon et les autres participants·es.
Le temps est passé vite, Manon est
très pédagogue et laisse libre à la
créativité et l'intuition de tout le

monde dès le début pour la
création de ses produits.”

Florent C
L’Olivier Assurance



Organisez un atelier qui vous ressemble, en toute simplicité.

Vous avez une idée précise ou besoin d’un conseil pour choisir le bon format ? 

Nous sommes à votre écoute pour créer une expérience bien-être sur mesure

Contactez nous pour discuter de votre projet et établir un devis

manon.felix@terresdocre.com

06.56.71.11.52
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